
 

 

Fondul Social European Plus (FSE+)                                                                                                                                                                                          

Programul Educație și Ocupare (PEO) 2021-2027                                                                                                                                                       

Cod apel: PEO/378/PEO_P9/OP4/ESO4.7/PEO_A35                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Prioritate: P09 „Consolidarea participării populației în procesul de învățare pe tot parcursul vieții pentru facilitarea tranzițiilor și a mobilității “                                                                                                                                                 

Obiectiv specific: ESO4.7_Promovarea învățării pe tot parcursul vieții, în special a oportunităților flexibile de actualizare a competențelor și de 

recalificare pentru toți, ținând seama decompetențele antreprenoriale și digitale, printr-o mai bună anticipare a schimbării și a cerințelor de noi 

competențe bazate pe nevoile pieței muncii, precum și prin facilitarea tranzițiilor profesionale și promovarea mobilității profesionale                                                                                                                                                                                                                                               

Titlul proiectului: Măsuri de sprijin pentru dobândirea competențelor de bază și dezvoltare profesională a persoanelor fără sau cu nivel scăzut de 

formare - Șansa Ta!                                                                                                                                                                                                                                 

Cod SMIS: 327882 

                                                   Informatii grup tinta ID 327882 

Conditii eligibilitate 

- Au domiciliul/reședința în regiunea de dezvoltare București-Ilfov 

- Au vârsta cuprinsă între 18 și 64 de ani 

- Au un nivel scăzut de formare/fără formare - ISCED 0-2 (cel mult studii 

gimnaziale absolvite) 

- Astfel, sunt eligibile pentru a beneficia de sprijin orice persoane care au 

ca și nivel de educație maxim absolvit ISCED 0 – 2 (sunt eligibile fără a se 

limita la: persoane inactive, tineri, șomeri, șomeri de lungă durată, 

persoane cu dizabilități, persoane din comunități marginalizate, persoane 

din zone rurale, refugiați, persoane aparținând minorităților, persoane 

eliberate din detenție, tineri post - instituționalizați, persoane aflate în 

căutarea unui loc de muncă, lucrători, persoane angajate in domeniul 

CAEN 56 Restaurante si alte activitati de servicii de alimentatie – care au ca 

și nivel de educație maxim absolvit ISCED 0-2) 

- Are disponibilitatea de participare la activitățile proiectului (informare si 

consiliere profesionala, activitatile de formare profesionala, etc.) 

- Nu beneficiază de finanțare / dubla finantare prin alte proiecte finanțate 

prin PEO ESO4.7, la momentul înscrierii in grupul tinta al proiectului. 

- Sa completeze și sa semneze angajamentul de disponibilitate față de 

activitățile proiectului. 

- Nu a urmat si nu urmeaza alte programe de formare profesională finanțate 

din fonduri europene sau de la bugetul de stat pe care le va urma in cadrul 

acestui proiect 

Structura grup tinta: 

- Numar total de persoane necesar a fi identificate in cadrul proiectului: 301  

- Minim 25 de persoane vor fi de sex feminin 

- Minim 25 de persoane vor fi de etnice romă 

- Minim 12 persoane vor fi persoane cu dizabilități și/sau handicap/grup 

vulnerabil/mame singure/tineri săraci 

- Minim 46 de persoane fără nicio calificare/fără studii 

 

 



 

 

Documente necesare inscriere: 

A. Modele oferite de catre echipa de proiect: 

1. Scrisoare de intenție (original) (Anexa 1); 

2. Chestionar pentru identificarea potențialului de dezvoltare 

profesională/antreprenorială (original) (Anexa 2) 

3. Angajament de disponibilitate față de activitățile proiectului și de respectare a 

cerințelor proiectului (original) (Anexa 3); 

4. Declarație pe proprie răspundere privind evitarea dublei finanțări și privind lipsa 

solicitării foloaselor materiale și/sau financiare și/sau de altă natură (original) 

(Anexa 4); 

5. Declarație pe proprie răspundere privind apartenența la etnie, statutul pe piața 

muncii și apartenența la categoriile eligibile de grup țintă(original) – (Anexa 5); 

6. Nota de informare privind prelucrarea datelor cu caracter personal (original) 

(Anexa 6); 

7. Acord prelucrare date caracter personal (original) (Anexa 6.1); 

8. Notă de informare privind temele secundare, principiile orizontale și 

strategiile/documentele relevante implementării proiectului- (Anexa 7); 

9. Formularul de înregistrare individuală a participanților la operațiunile finanțate 

prin Programul Operațional Educație și Ocupare (PEO) 2021-2027 (original/model 

MySmis) – (Anexa 8);  

10. Adeverință angajator (model)  – (Anexa 9); 

 

B. Documente justificative personale necesare 

1. BI/CI (copie conform cu originalul);  

2. Certificatul de naștere (copie conform cu originalul);  

3. Certificatul de căsătorie, acolo unde este cazul (copie conform cu originalul);  

4. Diploma de studiu (copie conform cu originalul); 

5. Adeverință eliberată de întreprinderea angajatoare, pentru dovedirea calității 

de angajat cu Contract Individual de Muncă (original); 

6. Alte documente justificative, acolo unde este cazul și în cazul în care acestea 

există.(ex. In cazul persoanelor somere, dovada ca are calitatea de somer ) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Candidații admiși vor participa la activități ce presupun următoarele: 

- Servicii de orientare în carieră și consiliere profesională (evaluarea 

competențelor, fișe individuale, autoevaluare psiho-aptitudinală, plan 

individualizat de sprijin – ședințe individuale, consiliere de grup 

- Sesiuni de pregătire în vederea dobândirii de competențe de bază – 

„Competențe IT de bază” – sesiune de pregătire de 20 de ore începând cu L6 

de proiect pentru 46 de persoane care nu au nicio calificare și/sau nu dețin 

competențe de bază – Incepand cu luna OCTOMBRIE 2025 

- Programe de formare profesională autorizate și neautorizate de 180 de ore în 

meseria/domeniul de formare „Ajutor de bucătar”. Se vor organiza grupe de 

cate 14 persoane.  - Incepand cu luna OCTOMBRIE 2025 

o Cursurile autorizate vor avea durata de 180 de ore si se vor finaliza cu 

certificate recunoscute la nivel national. Se acorda subventie in 

cuantum de 5 lei/ora, conditia fiind prezenta la curs si participarea la 

examen. Durata cursurilor este estimata la 45 de zile, cu mentiunea 

ca se poate adapta atat in functie de disponibilitatea formatorilor,cat 

si de cea a grupului tinta. Locul derularii cursurilor se va agrea de 

comun acord atat cu formatorii, cat si cu persoanele din grupul tinta. 

o Cursurile neautorizate vor avea durata de 180 de ore si se vor finaliza 

cu certificate recunoscute la nivel de proiect. Se acorda subventie in 

cuantum de 5 lei/ora, conditia fiind prezenta la curs si participarea la 

examen. Durata cursurilor este estimata la 45 de zile, cu mentiunea 

ca se poate adapta atat in functie de disponibilitatea formatorilor,cat 

si de cea a grupului tinta. Locul derularii cursurilor se va agrea de 

comun acord atat cu formatorii, cat si cu persoanele din grupul tinta. 

La aceste cursuri pot participa 46 de persoane. 

Mențiuni suplimentare: 

Înscrierea persoanelor este voluntară și constă în depunerea dosarului complet de 

înregistrare în grupul țintă. 

Pentru depunerea candidaturii nu se percepe taxa de înscriere. 

Date de contact: 

Manager proiect: BERLEA Irina – Maria/ Coordonator proiect P1: RADU Madalina 

Telefon:0723 318 384/ 0750490284 

e-mail: asist-pachet-327882@asociatia-asist.ro 
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